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9 et 10 août  Mont SUTTON  Course de vélo Marin Wild Side 
14 au 17 août  Sutton  Festival du violon traditionnel de Sutton   p13

14 août au 21 sept.  Centre d’art Frelighsburg  Expo de Louise Marois   p18

16 et 17 août  Parc Sutton  Poésie Buissonnière
18 au 22 août  Adélard  Camp de jour artistique pour enfants (6 à 11 ans)   p17

19 au 24 août  Théâtre Lac-Brome  Festival du film de Knowlton   p11

29 et 30 août  Église All Saints  Abercorn Lyrique   p14

29 août au 1er sept.  D’Arts et de rêves  Festival Pour la suite du monde

29 août au 1er sept.  Brome  Expo agricole de Brome Fair   p4

5, 6, 7 et 12, 13, 14 sept.  Brome-Missisquoi  Boulevard des Arts   p18

   JUIN
5 17h  L’Échappée belle Sutton  Lancement du livre de Gina Siluwa
6 9h  Parc Sutton  Journée vie en forêt   p?

6 16h  Adélard  Apéro culturel   p17

6 20h  Boîte à Sardine  Barnabé Fameux
7 10h  18 rue Curley  Échange de semis et plants du Jardin des Générations de Sutton
7 13h  Ferme Patch  Portes ouvertes à la ferme   p32

7 14h  Réserve Naturelle Caviste  Vente de vignes
7 17h  D’Arts et de rêves  Lancement de l’orchestre Sylva Camerata, avec Mathieu Gaudet
7 20h30  Beat & Betterave  Mon Doux Saigneur
8 8h  Fiducie Mont Pinacle  Observation des oiseaux avec Jason Campbell
8 11h30  Église adventiste d’Abercorn  Journée portes ouvertes   p14

9 18h  Biblio scolaire Sutton  Atelier de vannerie : fabriquer une hirondelle en saule
10 17h30  CAB Sutton  Séance d’infos avec réseau LocoMotion
11 9h  Club de golf Cowansville  La Classique BMP
11 19h30  Boîte à Sardine  Match d’impro
13 17h  D’Arts et de rêves  Cercle du vivant, cercle de lecture
13 20h30  Beat & Betterave  10e anniversaire du Beat avec Solidground
14 8h  Biblio scolaire Sutton  Vente de livres d’occasion 
14 10h  Fiducie Mont Pinacle  Le monde fascinant des fougères avec Jessica Adams
14 10h  Parc Sutton  Gratuité résidents Brome-Missisquoi et randos inclusives   p8

14 14h  Beat & Betterave  10 ans du Beat ! 
14 20h  Théâtre Lac-Brome  Joe Grass   p11

15 10h  École d’art Sutton  Lancement de la programmation estivale   p21

18 19h  Théâtre Lac-Brome  Ciné-Club : 5 septembre de Tim Fehlbau   p11

19 19h  Salle communautaire de Saint-Armand  Assemblée générale OBVBM    p46

20 18h  Leporello  Drink & Draw avec Alessandra McGovern   p20

20 20h  Théâtre Lac-Brome  The Box Original (1982-2025)   p11

20 20h  Boîte à Sardine  Brica Brac Soundsystem : « Sardine in dub, vol 2 »
20 20h30  Beat & Betterave  We Are Wolves
21 12h  Cidrerie Choinière  Journée portes ouvertes   p30

24 13h  Ville de Sutton  Fête nationale du Québec au parc Goyette-Hill
26 17h  École d’art de Sutton  Nocturnes (avant-première musicale+rencontre)    p21

27 17h  D’Arts et de rêves  Gaïus présente sa création cirque Pan !
27 20h  Chapelle M  Au gré des chants présente D’hier à aujourd’hui

27 20h  Théâtre Lac-Brome  Marianne Lambert et Valérie Milot   p11

28 10h  Adélard  Randonnée au Pinacle avec Éliane Excoffier   p17

28 20h  Théâtre Lac-Brome  Mara Tremblay et Catherine Durand    p11

 CALENDRIER REGIONAL
 DES ÉVÈNEMENTS CALENDAR

Évènements récurrents  
ou de longue durée

À l’année  Brouërie  Dimanche Sutton JAZZ 17h-19h   p13

8 mai au 5 juil.  Musée Bruck  Expo Léa Mercante
17 mai au 14 sept.  Adélard  Expo des artistes-résidents le weekend   p17

18 mai au 9 nov.  Adélard  Expo d’une poignée de terre, in a handful of soil   p17

17 mai au 25 oct.  Espace Légion  Samedis Marché Sutton Market   p5

17 mai au 28 mars  Musée Lac-Brome  « L’hon. Sydney Fisher et les expos »   p6

17 mai au 16 nov.  Mont SUTTON  Vélo de montagne et disque-golf   p6

25 mai au 19 oct.  Musée Missisquoi  « 200 ans d’excellence agricole à l’expo de Bedford » 
28 mai au 7 sept.  1 rue Principale Sud  Piano Public Sutton   p12

29 mai au 29 juin  Arts Sutton  Expo de Sandra Smirle   p19

30 mai au 19 oct.  Mont SUTTON  Camping au sommet 
31 mai au 1er juil.  Centre d’art Frelighsburg  Expo Marie-Claude Lord   p18

4 juin au 8 juil.  Biblio Dunham  Expo d’Hélène Plourde   p17

5 et 12 juin  Fiducie Mont Pinacle  Brigade plantes exotiques envahissantes
6 et 7 juin  École Sutton School  Cabaret spectaculaire (Ballet-Théâtre Sutton)   p12

6 et 27 juin, 18 juil., 22 août  Galerie Blanka  Vendredi Buvette   p23

6 juin au 19 sept.  L’Art des Possibles  Vendredis Loop
7 juin au 30 août  Brimbalante  Formations en art clownesque
7 juin au 4 oct.  48 rue Maple  Samedi Marché public de Lac-Brome
7 juin au 11 oct.  Parc Goodhue  Samedi Marché fermier Frelighsburg
14 juin au 28 sept.  Les Cocagnes  Tables champêtres sur réservation les weekends   p32

14 au 15 juin  Lac-Brome  Tour du lac Brome Sun Life 
15 juin au 28 sept.  École d’art de Sutton  Dimanches Labo d’art   p21

15 juin au 31 oct.  Côtes d’Ardoise  Expo extérieure Nature & Création 25 ans
17 juin au 30 août  Musée Sutton  Expo Où tes pieds te mènent   p8

17 juin au 30 sept.  Les Cocagnes  Apéros champêtres les mardis   p32

21 juin, 12 et 16 juil.  Marie-les-bains  Atelier initiation à l’impression botanique
22 juin, 19 juil.  Légion Sutton  By Our Side: An Entertaining Kidney Transplant Story   p10

21 juin au 19 oct.  Mont SUTTON  Tyroliennes, balades en télésièges
22 juin, 20+27 juil., 16 août  Adélard  Visite guidée à vélo « d’une poignée de terre... »   p17

22 juin, 20 juil., 17 août, 7 sept.  Musée Lac-Brome  Marché d’antiquités et d’artisanat   p6

22 juin au 2 sept.  Huttopia  Centre de vie 7 jours / 7 : resto, hébertisme, etc 
30 juin au 22 août  École d’art de Sutton  Camps des arts   p21

2 au 6 juil.  Massey-Vanier  Festival extérieur Soif de Musique   p17

3, 17 et 31 juil. + 7 août  École d’art  Soirées Cinéma en plein air   p21

19 et 20 juil.  Espace Old Mill  Les saumons de la Mitis, en plein air   p27

3 juil. au 31 août  MO’CAFÉ  Jeudi Sutton JAZZ 18h-20h   p13

3 juil. au 31 août  Le Pleasant  Vendredi Sutton JAZZ 18h-20h   p13

3 juil. au 31 août  Le Pleasant  Samedi Sutton JAZZ 11h-13h   p13

3 juil. au 31 août  Espace Légion  Samedi Sutton JAZZ 16h-18h   p13

3 juil. au 31 août  Vignoble Bresee  Dimanche Sutton JAZZ 13h-15h   p13

4 au 6 juil.  Carrefour Saint-Armand  Expo photos du livre de Richard Bruno   p13

4 juil. au 10 août  Centre d’art Frelighsburg  Expo de Silvia Gérome   p18

4, 5, 11 et 12 juil.  Théâtre Lac-Brome  The 3 of Us (English Theater)   p11

9 juil. au 7 oct.  Plein Air Sutton/MTB  Mardis Digs   p7

10 au 20 juil.  Arts Sutton  Expo collective du Tour des Arts   p19

10 au 20 juil.  Brome-Missisquoi  Tour des Arts   p15

10 juil. au 13 sept.  Musée Bruck  Expo de Jean-François Renaud   p20

11 au 13 juil.  Carrefour Saint-Armand  Expo photos de Jean-Guy Papineau   p13

12 juil. au 3 août  Petite école rouge  Expo des artistes d’Abercorn (week-ends)   p20

12 juil. au 18 oct.  Mont SUTTON  Spectacles gratuits le samedi au bas des pistes
13 juil. au 24 août  Sur la Scène Davignon  Dimanches concert en plein air
15 juil. au 15 août  Mont SUTTON  Vendredis 4@8 vélo avec spéciaux sur remontées
15 juil. à oct.  Parc Sutton  Rando champignons avec Paul Dorion (dates à confirmer)
4 au 6 juil.  Carrefour Saint-Armand  Expo photos du livre de Richard Bruno   p13

18 au 20 juil.  Carrefour Saint-Armand  Expo du collectif L’art sauve l’environnement     p13

31 juil. au 31 août  Arts Sutton  Expo de Geneviève Roy   p19

7 au 10 août  Bedford  Exposition agricole 200e anniversaire
8 et 22 août  Parc Sutton  Rando photo nocturne et astronomie avec Zenderfull    p9

Vous trouverez facilement l’information sur chaque activité en consultant le journal à la page 

indiquée dans la pastille, le site Internet ou la page Facebook de l’organisme correspondant. 

Promenade avec les chèvres.  
Photo : Lucie Hébert

Table champêtre aux Cocagnes

Marie-Claude Lord

Les Nocturnes  
à l’École d’art de Sutton



ÉTÉ / SUMMER 2025 25  LE TOUR

ACTIVITÉS  
ACTIVITÉS AQUATIQUES
Aviron Knowlton  Rowing Club d’aviron à Lac-Brome.  

Info : www.avironknowlton.com
Au Diable Vert (Glen Sutton)  Kayak, canot, planche à pagaie ou 

tubes sur la Missisquoi. Info : www.audiablevert.com
   

p9

Canoë & Co (Glen Sutton)  Kayak, planche à pagaie ou  
canot sur la Missisquoi. Info : www.canoecosutton.com

Centre de la nature de Cowansville  Baignade et  
location d’équipements nautiques.  
Info : www.ville.cowansville.qc.ca

   
p9

Montagne d’expériences Bromont  Parc aquatique et activités 
en montagne. Info : www.bromontmontagne.com

   
p9

Plage Douglass (Lac-Brome) Baignade et accès pour embarca-
tions non motorisées. Info : www.lacbrome.ca

   
p9

RANDONNÉES PÉDESTRES
Alpagas Sutton  Boucle de 4 km avec panneaux  

d’interprétation. Info : www.alpagassutton.com 
Au Diable Vert (Glen Sutton)  Plusieurs circuits, 14 km  

de sentiers. Info : www.audiablevert.com 
Fiducie foncière de la vallée Ruiter Brook (Glen Sutton et  

Mansonville)  30 km sentiers. Info : www.valleeruiter.org
FR1 et FR2 Le FR1 traverse terres et routes (15 km). Le FR2 dé-

bute au parc et longe la rivière. Info : www.frelighsburg.com 
Missisquoi Nord (Mansonville et Bolton)  Sentiers faciles à 

intermédiaires. Info : www.missisquoinord.com 
Mont SUTTON  Plusieurs randonnées possibles.  

À jumeler avec une balade en télésiège.  
Infos : www.montsutton.com/balade

Parc d’environnement naturel de Sutton  Plusieurs sentiers. 
Info : www.parcsutton.com 

Parc des Sommets (Bromont)  Sentiers au village, en montagne 
et autour du lac. Info : www.parcdessommets.com 

Plein Air Sutton  16 km de sentiers.  
Info : www.pleinairsutton.ca 

Sentier Lac-Brome  Parcours boisé facile de 12,7 km autour  
du lac. Info : www.tourismelacbrome.com 

Sentier du parc Call’s Mills (West Brome) Circuit boisé 1 km. 
Info : www.tourismelacbrome.com 

Sentier Village-Montagne  Sentier 6,4 km bordant la rivière. 
Info : www.parcsutton.com 

Sentiers de l’Estrie  Réseau de 212 km.  
Info : www.lessentiersdelestrie.qc.ca 

VÉLO
Club Vélo de Sutton  Vélo de route : santé, rencontres et gastro-

nomie. Infos : FB ClubVeloSutton 
CNCB  Vélodrome, sentiers, pumptracks, etc.  

Info : www.centrenationalbromont.com

Cycles Campus Sutton  Location et vente de vélos  
de tout acabit. Info : FB CyclesCampusSutton

E-Mobilité Café  Location et vente de vélos électriques  
à Dunham. Info : www.emobilitecafe.com

GS Ski Bike Shop  Vente et réparation de vélos.  
Info : www.gsbikeshop.com

Mont SUTTON  Sentiers, remontées, vente et location  
de vélos de montagne. Infos : www.montsutton.com

Montagne d’expériences Bromont  Sentiers, remontées,  
vente, etc. Info : www.bromontmontagne.com

Pumptrack Demers-Frizzle  Dans la cour de l’École de Sutton 
School située au 19, rue Highland

Pumptrack Lac-Brome  Au Parc Lions derrière le  
Centre Lac-Brome

Ravito (Frelighsburg)  Séjours cyclistes encadrés ou en liberté. 
Mardis cyclistes. Infos : www.ravitobednbike.com

Vélo de route/sur gravier (Brome-Missisquoi)  Plusieurs  
circuits. Infos : www.tourismebrome-missisquoi.ca

VéloVolant (Glen Sutton)  Vélo au-dessus de la cime des arbres. 
Infos : www.audiablevert.com

   
p9

Wolf Bike Park (Mansonville)  Skills Park, niveau débutant  
à expert. Infos : www.wolfbikepark.com

YOGA, ETC
Centre de yoga Sutton  Yoga, méditation, etc.  

Info : www.suttonyoga.com
Coop Gym Santé Sutton  Yoga, pilates, zumba, etc.  

Info : www.coopgymsantesutton.com 
Espace Liance  Yoga thérapie, ateliers et retraites, etc.  

Info : www.espaceliance.com
   

p34

Mudrametta Yoga  Yoga avec chèvres ou vue sur la montagne.  
www.mudrametta.com 

Sutton Studio  Pilates Reformer, bootcamp, etc.  
www.suttonstudio.ca

Temple Cœur (Sutton) Yoga, arts martiaux, etc.  
Info : www.templecoeur.com

The Well (Lac-Brome) Yoga, Pilates Reformer, méditation,  
etc. Info : www.knowltonwell.com

Vivarté  Biodanza et autres activités à Glen Sutton.  
Info : FB CentreVivarté 

AUTRES ACTIVITÉS 
Circuits patrimoniaux  Circuits à pied ou en auto.  

Info : www.tourismebrome-missisquoi.ca
Golf Sutton  Par 3, 35, rue Grenier. Accès en libre-service.  

Info : FB GolfSuttonPar3
Grange à livres  Endroit magique où bouquiner et pique-niquer. 

Info : www.closdelormeblanc.com
L’Art des Possibles  Programmation d’ateliers divers.  

Info : FB LArtDesPossibles.Sutton 
La Boîte à Sardine (Sutton) Jeux et soirées d’humour.  

Info : FB LaBoîteASardine 
Légion Sutton  Soirées Bingo et autres. Info : FB LegionSutton
Leporello (Lac-Brome)  Divers ateliers en lien avec l’illustration. 

Info : www.leporello.ca
   

p20

Luloba Céramique  Ateliers de poterie pour tous niveaux.  
Info : www.lulobaceramics.com

   
p36

Microbrasseries, cidreries, distilleries, etc.   
Info : www.cantonsdelest.com

Mont SUTTON  Camping, tyroliennes, disque-golf, nuitées  
en VR, etc. Info : www.montsutton.com

Musées de Brome-Missisquoi  Plusieurs musées.  
Info : www.tourismebrome-missisquoi.ca

ObservÉtoiles (Glen Sutton)  Découvrir la voûte étoilée avec  
un casque virtuel. Info : www.audiablevert.com

   
p9

Poterie Pluriel Singulier (Saint-Armand)  Cours de poterie  
et de raku. Info : www.poterieplurielsingulier.com

   
p5

Randonnée avec des chèvres (Sutton)   
Info : FB ChevrerieDuCheminAlderbrooke 

Route des vins de Brome-Missisquoi  25 vignobles et plus  
à découvrir. Info : www.laroutedesvins.ca

Route gourmande de Sutton  Lieux où faire des provisions  
ou des arrêts gourmands. Info : www.tourismesutton.ca

Spa Balnéa Expérience thermale, soins, restauration, etc.  
Info : www.balnea.ca

Spa Bolton Expérience thermale, massage et soins détente. 
Info : www.spabolton.com

Tables champêtres  Espace Old Mill, Cidrerie Choinière,  
Les Cocagnes, Cidrerie Équinoxe

     
p27

  
p30

  
p32

Temple Cœur Kirtan, danse, évènements divers.  
Info : www.templecoeur.com

Surveillez également les sites de vos salles de spectacle  
et centres d’art préférés pour les événements de dernière 
minute, ou consultez www.carrementculture.ca. 

Plage du Centre de la nature de Cowansville.  
Photo : Jérôme Binette

   AOÛT
1 10h  Mont Sutton  Fête nationale Suisse
1 20h  Espace Diffusion  Théâtre en été : Le placard

2 13h  Parc Goodhue  Fête au village par Vitalité Frelighsburg
2 16h  Vivarté  By Our Side: An Entertaining Kidney Transplant Story   p10

2 17h  D’Arts et de rêves  Discussion de fin de résidence
2 20h  Théâtre Lac-Brome  Bowser & Blue   p11

3 10h  Leporello  L’heure du conte   p20

3 15h  Petite école rouge d’Abercorn  Jazz sur le gazon   p20

5 17h30  Piano public Sutton  Steve Normandin au piano et à l’accordéon   p12

9 10h  Fiducie Mont Pinacle  Yoga en plein air
9 20h  Parc Sutton  Randonnée Clair de lune
10 10h  Leporello  Atelier Papier mâché avec Romane Minner-Barrette   p20

14 17h  École d’art de Sutton  Nocturnes (avant-première musicale et rencontre)    p20

15 20h  Boîte à Sardine  Spectacle d’humour Félix & Led
16 9h  Mont SUTTON  Défi Vélo de montagne SP
17 10h  Leporello  L’heure du conte   p20

17 11h30  Église adventiste Abercorn  Épluchette de blé d’inde   p14

23 20h  Sutton Encore  Shawn Phillips 
26 17h30  Piano public Sutton  Serge-André Jones   p12

   JUILLET
1 13h45  Espace Légion Sutton  Fête du Canada
5 10h  Fiducie Mont Pinacle  Racines créatives, journal nature pour tous
5 11h  Soif de Musique  Virée Culturelle   p12

8 17h30  Piano public Sutton  Paule Morin et Normand Kerr   p12

11 19h30  Parc Paul-Émile-Davignon  L’été reviendra   p14

12 8h  Bibliothèque Sutton Library  Vente de livres d’occasion
12 10h  Cowansville  Vente-trottoir sur la rue du Sud
12 10h  Fiducie Mont Pinacle  La forêt sous la loupe avec Jessica Adams
12 13h  Carrefour culturel Saint-Armand  Conférence de Sandy Montgomery   p13

12 20h30  Beat & Betterave  Bob Log III
13 10h  Musée Missisquoi  Beautés Vintage - Expo d’autos antiques à Mystic
13 10h  Leporello  L’heure du conte
16 17h  Vivarté  Jeu musical aux couleurs d’été   p12

16 19h  Théâtre Lac-Brome  Ciné-Club : A Real Pain   p11

18 19h30  Carrefour culturel Saint-Armand  Docu. : 1948, L’Affaire silicose   p13

19 13h  Leporello  Évènement Flash day – tatouage et café avec Samuel Fortin   p20

20 10h  Leporello  L’heure du conte   p20

20 15h  Petit école rouge d’Abercorn  Knowlton Harmonie Band   p20

24 19h30  Adélard  Observation des chauves-souris avec Cynthia G.Renard   p17

25 19h30  Parc Paul-Émile-Davignon  Sébastien LD   p14

26 20h  Chapelle M  By Our Side: An Entertaining Kidney Transplant Story   p10

27 10h  Leporello  Atelier Nature pour les 8 à 12 ans avec Samuel Fortin   p20

27 15h  Petit école rouge d’Abercorn  The BarnStormers avec Linda Wand   p20

31 20h  Théâtre Lac-Brome  Lynda Lemay   p11

Sébastien LD.  
Photo : Felix Lampron  
Dandonneau

Luloba 
ceramique


